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Resumen

A lo largo de la historia las zoonosis han guardado estrecha relacion en la salud
publica, ya que, estas enfermedades tienen su origen de transmision en los animales.
En la actualidad se ha evidenciado que las personas tienen un gran apego a sus
mascotas como perros y gatos, lo cual los hace predisponentes a contagiarse de
enfermedades zoonéticas por falta de conocimiento sobre estas. Es por esto que
radica la importancia de compartir informacion sobre su prevencion.

El presente trabajo tuvo como base determinar el conocimiento sobre dichas
enfermedades en estudiantes de bachillerato de un colegio ubicado en el noreste de
Guayaquil. Se utilizé un instrumento de recoleccion de datos, como la encuesta, las
gue fueron aplicadas antes y después de las charlas sobre conceptos generales de
ciertas enfermedades transmitidas por perros y gatos. De acuerdo a los resultados
obtenidos de los primeros 258 encuestados, se tuvo un promedio 4.86 sobre 20,
debido a la desinformacion sobre el tema. A diferencia de la segunda encuesta donde
el promedio aument6 a 15.94, gracias a las charlas educativas impartidas.
Finalmente se categoriz6 a los estudiantes de bachillerato en nivel bajo de
conocimiento sobre las enfermedades zoondéticas que les pueden transmitir sus
perros y gatos. Post intervencién se pudo observar la diferencia de conocimiento, el
cual se incrementd hasta un 55.8%. Esto recalca la importancia de generar mas
charlas educativas sobre prevencion, transmision y tratamiento, no solo a
estudiantes de bachillerato sino, hacia toda la poblacién que tiene a su cargo
mascotas.

Palabras clave: contagio, mascotas, prevencion, salud publica, zoonosis.
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Abstract

Throughout history zoonoses have been closely linked in public health, since these
diseases have their origin of transmission in animals. Nowadays it has been shown
that people have a great attachment to their pets as dogs and cats, which makes
them predisposed to contracting zoonotic diseases for lack of knowledge about them.
That is why it is important to share information about their prevention, contagion and
treatment.

The present work was based on determining the knowledge about these diseases in
high school students of a school located in the northeast of Guayaquil. A data
collection tool was used, such as the survey, which was applied before and after
lectures on general concepts of certain diseases transmitted by dogs and cats.
According to the results obtained from the first 258 respondents, an average of 4.86
out of 20 was obtained, due to disinformation on the subject. Unlike the second survey
where students increased their average to 15.94 out of 20 thanks to the educational
talks given.

Finally, high school students were categorized at a low level of knowledge about
zoonotic diseases that can be transmitted by their dogs and cats. After the
intervention the different in knowledge could be observed, which increased with to
55.8% whit the lectures given. This underscores the importance of generating more
educational talks on prevention, transmission and treatment, not only for high school
students but, rather, for the entire population that is in charge of pets.

Keywords: contagion, pets, prevention, public health, zoonoses.
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1. Introduccion

1.1 Antecedentes del problema

En el afio 1959 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) definié a las zoonosis
como “las enfermedades e infecciones que se transmiten de los animales al hombre”,
comunmente los humanos las contraen por contacto directos como, arafiazos,
mordeduras, contacto directo con la piel, entre otros, o indirectos por medio de
vectores.

De 1415 agentes patdgenos conocidos por los humanos, 868 tienen su origen en
especies animales y afectan a mdultiples hospedadores. Para los animales
domésticos se conocen 616 patdgenos, de los cuales 374 son compartidos entre los
carnivoros de compairiia con el hombre. Sin embargo, los que son transmitidos por
perros y gatos son solo 40 agentes patdgenos, estos pueden estar directamente
relacionadas con la transmision de estos agentes, pero también pueden ser solo
centinelas (Vargas & Villarraga, 2014).

Una gran variedad de especies animales, tanto domésticas como silvestres,
actuan como reservorios de patdégenos potencialmente zoondticas, tales como virus,
bacterias o parasitos. Watson, (2017) menciona que, el 38% de los agentes
causantes son bacterias o rickettsias, seguidas por hongos y helmintos con 21%,
virus y priones con 15% y finalmente 5% son por protozoos.

Astaiza, Benavides, & Vallejo, (2014) sostienen que, la convivencia entre el
hombre y los animales domésticos como los perros y gatos es muy comdn en la
actualidad, sin embargo, no siempre existen condiciones adecuadas de higiene y
seguridad, esto puede darse debido a factores econdmicos, no tener un buen habito
0 por desconocimiento, lo cual lleva a tener el riesgo de contraer enfermedades

zoonoticas.
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Watson, (2017) indica que, se puede categorizar la relacion entre el propietario y
la mascota, la primera de tipo emocional y la segunda de tipo pragmatico; siendo el
tipo emocional la que con mayor frecuencia se presenta. En la actualidad los
animales de compaiiia, generalmente son llamados “miembros de la familia”, debido
a este apego recae la importancia de la salud publica tanto animal y humana.

Vargas & Villarraga, (2014) y Watson, (2017) concuerdan en que, las zoonosis de
perros y gatos pueden tener una alta morbilidad, dado que las mascotas tienen
acceso a la calle para defecar y orinar, por lo general lo hacen en parques o jardines
publicos, ademas las almohadillas de estos pueden diseminar los microorganismos.
Por ende, las personas que visitan estos lugares tienen un alto riesgo de contagiarse,
asi mismo las mas propensas van a ser las que tienen un estado de
inmunosupresién, menores de 5 afios y mayores a 65 afios, las personas cuya labor
se desarrollan con animales, siendo importante la desinformacion.

En base a lo anterior, también se debe considerar la tenencia responsable de una
mascota, puesto que, si las personas tienen conocimiento de cuidar adecuadamente
y responsablemente, los riesgos de contraer enfermedades tanto para los animales
como para las personas podrian disminuir.

Astaiza, Benavides, & Vallejo, (2014) afirman en su estudio que, el conocimiento
sobre las enfermedades zoonoticas en estudiantes aumento6 en un 95% luego de una
capacitacién, permitiendo asi un cambio cognitivo de insuficiente a excelente
comprension del tema a tratar. Del mismo modo, el alumno que aprende una
informacion que se presenta en su entorno, es capaz de transmitir sus conocimientos

a personas cercanas como familiares y amigos.
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1.2 Planteamiento y formulacion del problema

1.2.1 Planteamiento del problema

En la actualidad los humanos tienen un gran apego emocional con los animales
de compafiia como los perros y gatos, considerandolos como parte de la familia. Sin
embargo, estas especies animales como otras, pueden transmitir ciertas
enfermedades a sus propietarios, lo que se intensifica més cuando hay
desconocimiento sobre sus riesgos, sintomas y su prevencion, lo cual genera un lazo
preocupante en la salud publica. Es por esto que dentro de los principales aspectos
a considerar entre la convivencia mascota-hombre es el riesgo de que aparezcay se
desarrolle una enfermedad zoondtica.

La tenencia irresponsable es un factor importante en la transmision de
enfermedades entre hombre-mascota, ademas de no solo afectar a sus propietarios
sino que también a los deméas habitantes que se pueden o no relacionar con el
animal, esto sucede porque las personas desconocen 0 no prestan la atencion
médica que le corresponde a su perro o gato, ya que muchas de estas enfermedades
pueden ser evitadas mediante un chequeo de rutina en el veterinario, vacunacion,
desparasitaciones internas y externas, entre otras.

1.2.2 Formulacion del problema

¢ Cudl es el nivel de conocimiento en estudiantes de bachillerato de un colegio en
el noreste de Guayaquil sobre las enfermedades zoondéticas que transmiten los
perros y gatos?

1.3 Justificacion de la investigacion
La importancia de esta investigacion radica en que la historia de la convivencia
entre perros/gatos-humano ha mejorado, hasta llegar a un inmenso apego

emocional. Por lo general los propietarios desconocen de las enfermedades que sus



19

mascotas les pueden transmitir, como consecuencia, muchos pueden contraer
alguna infeccion y no acuden a centros de salud para una revision, lo que impide que
se diagnostique de manera oportuna una zoonosis, dificultando la prevencion y
tratamiento de algun posible cuadro crénico de la enfermedad.

El presente tema se llevo a cabo debido a la escasa informacion que poseen los
propietarios sobre zoonosis que afectan a los perros y gatos, es por esto que esta
enfocada en determinar cual es el conocimiento de las mismas, en los estudiantes
de bachillerato de una unidad educativa del noreste de Guayaquil, lo cual puede ser
un factor negativo para la salud humana y veterinaria.

1.4 Delimitacion de la investigacion

e Espacio: La investigacion se llevo a cabo en un colegio del noreste de la

ciudad de Guayaquil.

e Tiempo: El trabajo de campo fue de dos meses.

e Poblacion: Se desarroll6 en la Unidad Educativa Liceo Naval en estudiantes

de primero y segundo de bachillerato.
1.5 Objetivo general

Determinar el conocimiento sobre las enfermedades zoondéticas que transmiten
los perros y gatos en estudiantes de bachillerato de un colegio en el noreste de
Guayaquil.

1.6 Objetivos especificos

e Categorizar los conocimientos de los estudiantes de bachillerato sobre las

enfermedades zoondticas.

e Evaluar el conocimiento sobre enfermedades zoonéticas de los estudiantes

antes y después de las charlas.
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1.7 Hipdtesis
Los estudiantes de bachillerato desconocen sobre las enfermedades zoondticas

gue transmiten los perros y gatos.
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2. Marco Teorico
2.1 Estado del arte

Astaiza, Benavides, & Vallejo, (2014) realizaron una evaluacion de conocimientos
de enfermedades zoondticas en estudiantes de bachillerato en el municipio de Pasto,
Colombia, en primer lugar se hizo un test, posteriormente se realizé una capacitacion
sobre estas enfermedades, finalmente se establecié un segundo test para evidenciar
las diferencias del antes y después de dar una charla. Como resultado se obtuvo que
los alumnos incrementaron el 95% de conocimientos y comprension, en base a la
informacion dictada sobre dichas enfermedades.

En el estudio realizado en Concepion, Chile, por Luzio, Gonzalez, & Troncoso,
(2015) describieron el nivel de conocimiento sobre zoonosis de estudiantes de
Medicina Veterinaria de quinto afio, el resultado indico que aproximadamente el 85%
de los alumnos estaban bien informados sobre las enfermedades zoondticas, sin
embargo el restante les faltaba conocimiento sobre el tema, en base a esto se puede
concluir que si los medicos veterinarios estan completamente capacitados, podran
transmitir los datos necesario a los propietarios de perros y gatos para evitar o
disminuir infecciones posteriores.

En Brasil se realizé un estudio, basado en encuestas determinando el
conocimiento de padres de familia de alumnos de preescolar sobre zoonosis. Como
resultados obtuvieron que, el 64,1% poseian animales entre perros, gatos, aves de
corral y la minoria peces, conejos y tortugas. Otro punto importante fue que el 92%
consideraban importante la vacunaciones, 46,8% la limpieza del sitio, 82% las
consultas veterinarias, el 42,2% control de ectoparasitos, solo el 39,1% consideraba

el destino correcto de residuos, mientras que el 6,3% no se preocupa por riesgos de
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contaminacion de lugares publicos con heces de perros y gatos (Vargas & Villarraga,
2014).

Esparza, (2019) en su estudio en Carabayllo, Perd, mencion6 que entre el 94% y
98% de los encuestados nunca habian escuchado sobre las siguientes
enfermedades: erlichiosis, toxoplasmosis, hidatiosis, toxocariosis y leptospirosis, en
comparacion con la rabia, el cual el 79% si habian escuchado y si sabian quién
transmitia la zoonosis.

Si bien es cierto se puede encontrar perros callejeros en las calles de la ciudad de
Guayaquil, Luders, Rojas, Manterola, & Velazco, (2018) sostuvieron que esto es un
riesgo para las personas que se encuentran cerca, ya que pueden generar estimulos
negativos como las morderuras. Como consecuencia se generan heridas desde
leves a graves, pudiendo ser altamente contaminadas, y evolucionar si no se da un
tratamiento adecuado. De la misma manera cuando el perro requiere atencion
médica o genera problemas, pocos son los que asumen la responsabilidad, por ende
estos perros comunitarios se convierten en potenciales transmitores de zoonosis.

Esparza, Leén, & Falcon, (2020), concluyeron que, de 395 encuestados en
Carabayllo, Peru, el 22.5% considera que los perros vagabundos son un problema,
el 22.6% confirmé que al menos un familiar habia sido mordido por un perro, de los
cuales el 65.2% no estaba vacunado o no sabian, y que solo el 55.1% de las
personas habian acudido a un centro de salud. El 65% de la poblacion conocen el
término zoonosis. El 88.6% de los propietarios de perros los habian vacunado contra
la rabia, y el 39.9% desparasitaban cada tres a cuatro meses. El 25% acudia al
Médico Veterinario y el 15% realizaba medicacion sin prescripcion médica, y el

restante en campafias de saud gratuitas.
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2.2 Bases teoricas

2.2.1 Convivencia mascota-humano

De acuerdo Bono, (2019) del periodico “El Pais” de Espafia consider6é que, el
aumento del nimero de animales se debe a la soledad de las personas. De igual
manera menciond que hay mas perros que menores de 15 afios, concluyéndose que
los jovenes adultos prefieren hacerse cargo de una mascota en vez de tener hijos.
Es por esta razdn que se puede deducir que cada vez es mas comun que un perro
0 gato se posicione como un miembro mas de la familia.

En un estudio publicado por la revista Humanity and Society, realizado mediante
encuestas a hogares en Estados Unidos, los resultados reflejaron que menos del
20% veian a sus mascotas como un amigo o compariero, a diferencia de la mayoria
quienes aseguraban que su mascota tiene el valor que tiene un hijo o un miembro
de la familia (Owens & Grauerholz, 2018).

La transicion de familias tnicamente con hijos humanos a familias constituidas por
hijos animales, es un fendmeno causado por los cambios en la familia en la dltima
parte del siglo. En el afio 2015, en Estados Unidos la cantidad de personas viviendo
con animales era mayor que el de personas viviendo con hijos, de acuerdo a un
censo realizado por American Pet Products Manufactoring Association (Owens &
Grauerholz, 2018).

En casos donde por eleccién propia no hay hijos, se crean lazos fuertes con los
animales de compafiia, ya que los humanos pueden considerarse padres de sus
mascotas, creando un nuevo concepto de familia interespecie (Blackstone , 2014).

Reforzando la idea de que las mascotas han pasado de verse como una propiedad
a ser un miembro de la familia, al que se le debe dar afecto y atencién como si fueran

un humano (Owens & Grauerholz, 2018).
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En base a lo ya mencionado, se evidencia que las mascotas cumplen un rol
significativo en la vida, salud y bienestar de las personas, considerandose el aspecto
psicoldgico, fisiolégico y terapéutico. Sin embargo, existen riesgos que comprometen
la vida de los humanos, siendo las personas inmunodeprimidas las mas propensas
en infectarse de una zoonosis transmitida por perros y gatos.

En Canada, Stull, Brophy, & Weese, (2015), realizaron un estudio donde afirman
que, el 75% de las personas tienen el habito de dormir con sus mascotas en sus
camas y dejarse lamer el rostro. De esta manera suelen ser contagiadas, por medio
de mordeduras, arufiadas, ingestiobn accidental de materia fecal, inhalacion de
aerosoles o gotitas infecciosas, a través de picaduras de artropodos u otros vectores,
contacto directo con las mucosas, saliva, orinas, heces y otros fluidos o secreciones
corporales de animales.

2.2.2 Definicién de zoonosis

Son las enfermedades transmisibles entre el hombre y los animales. Se pueden
dividir en: Antropozoonosis: Son las enfermedades que padece el hombre al recibir
el agente de una enfermedad prevalente en los animales, y Zooantroponosis: Son
las enfermedades que padecen los animales al recibir el agente de una enfermedad
prevalente en el hombre. (Amasio, 2017).

2.2.3 Principales enfermedades zoonéticas de perros y gatos

Luzio, Gonzalez, & Troncoso, (2015) y Radford, (2008) destacaron una lista de las
principales enfermedades zoonotica; en perros:;, larvas migrans cutanea,
leptospirosis, pasteurelosis, Rabia, Toxocara canis y Tifia; para gatos incluyen:
Campylobacter spp., Bartonella spp, Cryptosporidium, ectoparasitos, Pasteurella
multocida, rabia, Tifia, larvas migrans cutanea, Echinococcus, Toxocara cati y

Toxoplasma gondii, dermatofitos. De igual manera menciona que, no
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necesariamente pueden ser infectados por animales que sean de ellos, sino que,
también el ambiente influye en la transmision de las enfermedades.
2.2.3.1 Enfermedades virales

e Rabia

El virus de la rabia pertenece al Orden Mononegavirales, Familia Rhabdoviridae
(Sevillano, 2010). Yaguana & Lopez, (2017) indicaron que, las especies mas
suceptibles son los animales de sangre caliente, incluyendo al hombre. Asi mismo
comentaron que los de mayor riesgo serian los lugares de muchos habitantes, donde
los caninos no tengan control, es decir que no tienen vacunas, y hay alta poblacion
de perros callejeros.

Generalmente se considera que el perro es el principal transmisor de la
enfermedad hacia el hombre y otros animales. El virus es transmitidio
frecuentemente por saliva, pudiendo contagiarse por medio de mordeduras y
rasgufos. La rabia canina puede tener un periodo de incubacion de 10 dias a seis
meses, sin embargo puede infectar a partir del segundo dia de haberse infectado, en
el ser humano puede variar el periodo entre 20 a 90 dias.

Segun Acha & Szyfres, (2001), la enfermedad en el hombre empieza con
sensacion de angustia, cefalalgia, aumento de temperatura, malestar, alteraciones
sensoriales imprecisas en el lugar de la mordedura ademas de irritacion en la herida.
En la fase siguiente se presenta excitacion, hiperestesia, extrema sensibilidad a la
luz y al sonido, dilatacion de pupilas y aumento de salivacion. Como va progresando
también se ve espasmos de musculos deglutorios, respiratorios, contracciones
musculares y convulsiones. La presentacion de la rabia dura entre dos a seis dias,

aunque puede extenderse, y siempre termina con la muerte.
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La Organizacién Mundial de la Salud, (2013) enfatizaron que, es mas factible
controlar a los reservorios (perros), debido a que resulta complicado realizar la
profilaxis de los seres humanos contagiados. La profilaxis posterior a la exposicion
consiste en la limpieza y desinfeccion de la herida, vacunacién antirrabica y la
administracion de inmunoglobulina humana de la rabia (Yaguana & Lopez, 2017). El
control se basa en los programas de control y erradicacion de la rabia urbana; las
medidas de control de la rabia silvestre; las medidas de transporte internacional de
animales, y los procedimientos de vacunacion de individuos contra la rabia humana,
de animales domésticos (Acha & Szyfres, 2003).
2.2.3.2 Enfermedades parasitarias

e Toxoplasmosis

Toxoplasma gondii pertenece a la familia Apicomplexa, orden Coccidia. Su
hospedador definitivo son los felinos, teniendo una amplia variedad de
potenciales hospederos intermediarios, tales como: humanos, aves, mamiferos no
felinos, animales domésticos o de granja por ejemplo: cerdos, ovinos, caprinos,
bovinos, equinos, perros y pollos, asi también animales salvajes como monos, aves
migratorias y diferentes depredadores (Mimica F. , Mufioz, Torres, & Padilla, 2015).

Las transmision en el hombre se puede dar intrauterino, o por huéspedes
intermediarios, uno de los eslabones muy importantes en la epidemiologia son los
gatos y otros felinos, esta infeccibn se da de manera accidental cuando el ser
humano ingiere tierra, agua o alimentos contaminados con deposiciones de gatos
infectados, esta contaminacion es muy importante, ya que un solo gato infectado
produce millones de ooquistes; Estos felinos se infectan debido a su naturaleza de

cazar, y su fuente de contagio son los roedores y aves (Acha & Szyfres, 2003).
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De acuerdo a Acha & Szyfres, (2003), los sintomas que puede presentar el
hombre son fiebre moderada, linfopatia persistente en uno o mas ganglios y astenia;
es facil confundirla con la influenza o la mononucleosis infecciosa. Solo un 4% de los
pacientes manifiestan sintomas nerviosos desde cefalea, letargo y pardlisis facial
hasta hemiplejia, alteracion profunda de los reflejos y coma. Los fetos que han sido
contagiados, tienen riesgos de fetopatias graves, y un 80% pueden presentar
enfermedades graves si se infectan dentro del primer trimestre de embarazo.

Las medidas de control se enfatizan en adecuada coccion de alimentos, higiene
personal, higienizacién adecuada de areneros de gatos. Ademas hay que ser mas
enfatico en personas susceptibles, como mujeres embarazadas y personas
inmunodeficientes, ya que ellos no deben desechar o estar en contacto con las heces
contaminadas.

e Anquilostomiasis:

El agente etiolégico de esta enfermedad es Ancylostoma caninum, siendo su
huésped los perros, y el Ancylostoma celanicum tomando como huésped natural a
los gatos (Acha & Szyfres, 2003). Es una parasitosis cronica, endémica en paises
tropicales y subtropicales, en donde las caracteristicas del suelo, temperatura y
humedad favorecen al desarrollo de larvas infectantes. La infeccion en hombre
ocurre cuando las larvas penetran la piel, generalmente de los pies y causan
dermatitis. En algunas ocasiones tras la exposicion a larvas infectantes aparecen
reacciones pulmonares y digestivas (Moreta, 2018).

El sindrome de la larva migrans causa varios sintomas; al momento de la
penetracion puede pasar desapercibido y se observa la presencia de una papula
rojiza, a los dos o tres dias aparecen pequefios tuneles causados por la migracion

de la larva debajo de la piel. Estas lesiones son serpiginosas de color marrén y
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causan prurito. El anquilostoma puede desaparecer espontaneamente o reaparecer
luego de semanas o meses. El principal sintoma es el prurito, debido a que si la
persona se rasca puede causar lesiones en el area, facilitando la contaminacion de
la piel con bacterias que podrian llevar a cuadros de celulitis o erisipela (Moreta,
2018)

Como medida de control Acha & Szyfres, (2003) indicaron que, se puede realizar
desparasitaciones periodicas en perros y gatos, ademas de controlar los animales
vagabundos, para poder disminuir la contminacion de los suelos; limpiando varias
veces las haces del suelo y los areneros de los gatos. (Barriga, (1997) argument6
que, las larvas de Ancylostoma aproximadamente vienen un mes en suelos humedos
y con pastos, sin embargo en ambientes secos y con luz solar directa solo sobreviven
uno o dos dias.

Enfermedades bacterianas

e Leptospirosis

El agente de interes zoondtico es Leptospira interrogans. Teles, y otros, (2015)
mencionaron gue, la leptospira afecta a los mamiferos, entre ellos perros, roedores,
bovinos, ovinos, caprinos, porcinos y equinos. Es muy resistente en ambientes
hamedos. La forma de transmisién directa se realiza por el contacto con la orina de
animales infectados, generalmente de caninos y roedores que son los portadores y
reservorios principales; también puede ser de forma indirecta por estar en contacto
con agua o alimentos contaminados.

La OMS y la Sociedad Internacional de Leptospirosis, sefialaron que los casos
anuales en el mundo son alrededor de 350.000 a 500.000, presentdndose en
Estados Unidos de América entre 100 a 200 casos por afio. Junto con esto, se estima

gue la letalidad para la forma no ictérica varia entre 1 y 5%, y en la forma ictérica
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alcanza hasta 54% en casos graves con compromiso cardiaco, presentando una
mortalidad general de 5 a 15% (Reyes, Yohannessen, Ayala, & Canals, 2019).

En América del Sur, la prevalencia de la enfermedad es desconocida, pero
distintos estudios han mostrado prevalencias por serologia en humanos (nimero de
positivos/poblacion estudiada) segun area geografica, como, por ejemplo, 80,6% en
Venezuela, 67,9% en zonas urbanas de Colombiay 48% y 77,2% en &reas urbanas
y rurales de Brasil, respectivamente (Reyes, Yohannessen, Ayala, & Canals, 2019).

El periodo de incubacion en el hombre dura de una a dos semanas, aunque se
han encontrado casos que solo tienen dos dias de incubacién y otros de mas de dos
semanas. Pal & Hadush, (2017) mencionaron que, las manifestaciones comprenden
fiebre, escalofrios, escalofrios, dolor de cabeza intenso, dolores, ictericia, anorexia,
sufusion conjuntival, artralgia, mialgia, voémitos, diarrea, dolor abdominal, fotofobia,
0jos rojos, erupcion de las mucosas, erupcion cutanea, tos, dificultad para respirar,
dolor de pecho, hemoptisis, anuria, oliguria, hipotension, tos, bradicardia, rigidez en
el cuello, delirio, meningitis, esplenomegalia, linfadenopatia y hepatomegalia. La
muerte puede ocurrir debido a disfunciones graves de 6rganos y sistemas vitales. El
dafo depende de la virulencia del organismo y del huésped.

En el hombre las medidas de control incluyen higiene persona, eliminacion de
roedores, proteccion de alimentos y eliminacion correcta de deserdicios, control de
la infeccion de animales domésticos con vacunaciones. Los animales vacunados
pueden infectarse sin mostrar sintomas clinicos, y pueden tener leptospiruria,
aunque en menor grado y por menos tiempo que los animales no vacunados. Se
conocen algunos casos humanos de leptospirosis contraida de perros vacunados.

(Acha & Szyfres, 2001).
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e Brucelosis

Cérdenas, Obando, Moreno, Mesa, & Ortiz, (2017) afirmaron que Brucella canis
es el agente que afecta a los perros, esta es una enfermedad contagiosa de curso
sub-agudo o crénico principalmente causa afctaciones del sistema reproductivo tanto
en hembras como en machos.

La transmision hacia el hombre segun Cardenas, Obando, Moreno, Mesa, & Ortiz,
(2017), se puede efectuar mediante el contacto con el semen, orina, fetos abortados
de animales infectados. La transimision entre los canes se puede realizar de la
misma manera, incluyendo la via sexual, oral y conjuntival, pero la probabilidad es
baja. La transmision de B. canis se produce por contacto con secreciones vaginales,
fetos y envolturas fetales. Los machos infectados pueden transmitir la infeccién a las
hembras durante el coito. La leche de perras infectadas es otra posible fuente de
infeccion. Los casos humanos registrados en la bibliografia suman varias decenas.
Muchos de estos casos se deben al contacto con perras con aborto reciente (Acha
& Szyfres, 2001).

En el ser humano la sintomatologia se asocia a fiebres intermitene o irregular,
cefalea, escalofrios, sudor abundante, pérdida de peso, dolor en general y afeccion
de 6rganos como higado y bazo, endocarditis y meninguitis.

El control de brucelosis en canes se puede realizar con chequeos periodicos
realizando pruebas serologicas o hemocultivos, ya que si este esta en contacto con
animales de abasto y no se lleva un control o ingiere algun desecho contaminado es
fuente de infeccion. En el ser humano la bioseguridad y el higiene personal, es un

factor que cumple un rol importante para evitar contagios.
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e Bartonelosis

Alvarez, Breitschbwerdt, & Solano, (2018) afirmaron que, la bacteria Bartonella
spp. se ha identificado tanto en humanos como en animales de compafiia y salvajes,
las especies que afectan a los perros y gatos que tienen importancia zoonotica son:
son B. clarridgeiae, B. elizabethae , B. henselae , B. koehlerae, B. quintana, B.
rochalimae y B. vinsonii berkhoffii. Principalmente se transmite por vectores
artrépodos.

Los gatos segun Alvarez, Breitschwerdt, & Solano, (2018), son el reservorio de B.
clarridgeiae, B. koehlera y principalmente de B. Henselae, el cual es el el agente
causal de la enfermedad por arafiazo o mordedura de gato a humano, es la causa
mas frecuente de linfadenopatia crénica beniga en nifios y jovenes, de igual manera
se puede transmitir por la picadura de una pulga proviniente del gato infectado.

Alvarez, Breitschwerdt, & Solano, (2018) argumentaron en su investigacion que,
el perro puede ser un huésped de B. henselae, pero siendo reservorio principal de
B. vinsonii berkhoffi, causando endocarditis tanto en perro como en humanos. De la
misma manera puede infectarse de B. clarridgeiae , B. elizabethae, B. koehlerae, B.
quintana, B. rochalimae y B. washoensis, causando endocarditis, hepatitis
granulomatosa, linfadenitis miocarditis, peliosis hepética, entre otros.

Acha & Szyfres, (2001) mencionaron que desde 7 a 20 dias transcurren desde el
rasguifio o mordedura de un gato hasta que aparezcan los primeros sintomas. Se
caracteriza principalmente por linfadenopatia regional en ganglios epitrocleares,
axilares, cervicales, femorales e inguinales, el 25% de las tumefacciones
ganglionares supuran. El 50% de los pacientes presentan Ulceras con eritemas,
papulas eritematosas, vesiculas o pustulas. Se puden presentar también infeccion

sistematica (fiebre ligera, escalofrios, anorexia malestar, dolores generalizados,
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vomitos retortijones). Por lo general se cura de forma espontédnea sin dejar secuelas,
aunqgue se ha presentado un porcentaje bajo de pacientes con complicaciones como
sindrome oculoglandular de Parinaud y menos frecuentes la encefalitis, las lesiones
osteoliticas y la purpura trombocitopénica.

El control de acuerdo a Acha & Szyfres, (2001) consistia en evitar rasgufios o
morderduras de felinos, ademas de medidas de higiene personal, es decir que si un
gato muerde o lame, la zona se debe lavar y desinfectar, de la misma manera si lo
acariciamos, ya que ellos se lamen todo el cuerpo y puede infectar.
2.2.3.3 Enfermedades fangicas

e Dermatofitosis

También es llamada “Tifa”, las especies son Microsporum, Trichophyton y
Epidermophyton floccosum (Acha & Szyfres, 2001).

Acha & Szyfres, (2001) menciona una investigacion en donde se evalud la
prevalencia de infeccién por M. canis, en personas que estaban en contacto con
gatos jovenes, se encontré que en adultos el 50% estaba contagiado, y en nifios el
80%. Esto puede deberse a que los animales pueden tener el microorganismo, pero
en el 90%de los gatos no existen lesiones visuales, en cambio, en el perro la mayoria
de las lesiones si son evidentes.

De acuerdo a Acha & Szyfres, (2001), en el humano se presenta una enfermedad
en la capa cornea de la piel, el principal microorganismo que afecta al hombre es el
Microsporum, causando tifia de la cabeza, cuerpo, ufias o pliegues, sin embargo,
Trichophyton puede invadir cualquier parte del cuerpo. La transmision se da por
medio de perros, gatos, ya sea estando en contacto directo, o de manera indirecta
con pelos o descamaciones infectadas. El periodo de incubacion varia entre 1 a dos

semanas.



33

La prevencion de las dermatofitosis humanas, se basa en el control de la infeccién
de los animales como perros y gatos que estan en mayor contacto, es decir que
deben llevar un control veterinario para poder diagnosticar y tratar a tiempo para que
los humanos no se puedan contagiar.

2.2.4 Importancia del médico veterinario en divulgar la informacion sobre
zoonosis

Luzio, Gonzélez, & Troncoso, (2015) indicaron que se pueden minimizar dichas
transmisiones, es aqui donde, entra la importancia del médico veterinario, ya que es
el encargado de divulgar la informacion a sus clientes, recomendando ciertas normas
bésicas de convivencia y de manejo del animal.

Luzio, Gonzélez, & Troncoso, (2015) realizaron encuestas donde se evaluaban
las diversas zoonosis en estudiantes de medicina veterinaria de Ultimo afio. La
intencion fue determinar el conocimiento de estos estudiantes, enfatizando que son
los primeros que deben brindar la informacién correcta a los propietarios de perros y
gatos para asi disminuir los contagios.

2.3 Marco legal

Plan de desarrollo toda una vida

“Objetivo 6: Desarrollar las capacidades productivas y del entorno para lograr la
soberania alimentaria y el Buen Vivir Rural

...Existen cooperacion internacional a través de organizaciones como la OMS
(Organizacion mundial de la salud), la OIE (Organizacion mundial de Sanidad animal)
FAO (Organizacion de las Naciones Unidas para la alimentacién) quienes
concibieron el concepto de “una salud” (One Health), el mismo que reconoce que la
salud de las personas estd conectada con la salud de los animales y del medio

ambiente. Se trata de la aplicacion de normas internacionales que dirigen sistemas
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de vigilancia y control con un enfoque colaborativo, multisectorial y multidisciplinario
que se aplica en los ambitos local, regional y global, con el objetivo de conseguir
soluciones 6ptimas para la salud teniendo en cuenta la interaccion entre personas,
animales, plantas y el medio en el que vivimos todos juntos” (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2017).

Dentro de este objetivo se menciona lo necesario que es la unién entre la salud
publica humana y veterinaria, ya que de esta manera se puede generar una certera
y completa informacion de zoonosis, sobre como poder evitar o controlarlas.
Ademas, radica importancia en el concepto “una sola salud”, debido a que, si se
realiza una tenencia responsable en cuanto a control de desechos como heces y
orina, el ambiente en que las personas se encuentran no sera un factor de riesgo,
sin embargo, para poder realizar esto es necesario que un responsable de salud

informe a los propietarios de mascotas.
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3. Materiales y métodos
3.1. Enfoque de la investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion
La investigacion fue descriptiva cuantitativa, ya que se realizé la recopilacion y
analisis de los datos cualitativos que han sido recogidos por medio de las encuestas,
permitiendo establecer relaciones de corte cuantitativo.
3.1.2. Disefio de investigacion
El presente trabajo fue no experimental de tipo transversal, debido a que las
encuestas se realizaron en un periodo de tiempo corto.
3.2. Metodologia
3.2.1 Variables
3.2.1.1. Variable dependiente
e Conocimiento sobre enfermedades zoonoticas en estudiantes de bachillerato.
3.2.1.2. Variable independiente
e Prueba Diagnostica sobre enfermedades zoondticas.
e Prueba Evaluativa sobre enfermedades zoondéticas.
3.2.2 Recoleccion de datos
3.2.2.1. Recursos
Recursos virtuales: internet, cuestionario en pagina de internet, diapositivas
explicativas, hoja electrénica, laptop.
Recursos humanos: tutor, tesista, estudiantes de bachillerato del noreste de la
ciudad de Guayaquil.

Recursos econémicos: Fue financiada por la tesista.
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3.2.2.2. Métodos y técnicas

El trabajo realizado consisti6 en ejecutar encuestas, charlas y una Ultima
encuesta.

Las charlas para capacitar a los estudiantes se desarrollaron con ayuda de
diapositivas, en una plataforma de videollamada, integrado por la tesista, los
estudiantes de primero y segundo de bachillerato que se encontraban presentes
virtualmente a la hora indicada, ademas del tutor responsable de cada curso. La
intervencién educativa fue de una semana, durante una hora y media dentro de un
espacio de clases que nos proporciond la institucion educativa, ademas el material
de diapositivas fue otorgado a los estudiantes.

El cuestionario enviado a los estudiantes fue elaborado mediante la herramienta
de Microsoft Forms, previamente fue revisado por un docente. De esta manera se
logré saber el conocimiento antes y después de la intervencién educativa. La
evaluacion de estas encuestas, fue sobre 20 puntos, ya que cada pregunta tenia un
valor de 1,54 puntos, obteniendo una calificacién de cada encuesta, y un porcentaje
para realizar la comparacion estadistica.
3.2.2.3. Criterios de evaluacion

La tabla 1 indica como se categoriz6 el nivel de conocimiento de los alumnos,
segun las preguntas del cuestionario respondidas correctamente.

Tabla 1 Categorias del nivel de conocimiento de los estudiantes.
NIVEL PUNTAJE PORCENTAJE

Bajo 0-6,1 0-30%
Medio 6,2-14,1 31-70%
Alto 14,2-20 71-100%

Moran, 2022
La encuesta de dividi6 en dos secciones: seccion |: datos generales del

estudiante y seccion Il: conocimiento sobre enfermedades zoonoticas.
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3.2.2.4. Criterios de exclusion e inclusion

Los criterios de inclusion se limitaron de la siguiente forma:

e Alumnos de primero y segundo de bachillerato de la unidad educativa
Liceo Naval.

e Estudiantes que se conecten en el horario que la unidad educativa brinde
para poder realizar las respectivas encuestas e intervenciones.

Criterios de exclusion:

e Estudiantes que no tenian internet al momento de realizar la intervencion.
e Estudiantes que no eran de la unidad educativa Liceo Naval.
3.2.2.5. Poblacion y muestra

La poblaciéon corresponde a los estudiantes que concordaron con criterios de
inclusion y exclusion mencionados.

La poblacion de primero de bachillerato entre matutina y vespertina fue de 341.
Mientras que en segundo de bachillerato entre vespertina y matutina era de 442
estudiantes, asi, hubo un total de 783 alumnos matriculados que asistian a las clases
virtuales, durante el periodo 2020-2021. El tamafio de muestra, con 95% de
confianza y 5% de error, fue de 258 alumnos.

3.2.3. Andlisis estadistico

Los resultados de cada participante fueron tabulados en una plantilla de hoja
electronica para ser evaluados estadisticamente. Se categorizaron los niveles de
conocimiento en bajo, medio y alto. Se verifico las diferencias significativas entre las
medias obtenidas por los dos grupos participantes antes y después de la
intervencion, para cada una de las dimensiones evaluadas.

Se utilizé la técnica de analisis de varianza (ANOVA), donde se realiz6 la

comparacion del efecto de uno o mas factores sobre la media de una variable
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continua. Este test también sirve para comparar las medias de dos 0 mas grupos; de

igual manera evalla los efectos de los factores sobre la varianza de una variable.
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4. Resultados
4.1 Categorizacion de los conocimientos de los estudiantes bachillerato

sobre las enfermedades zoondticas de la encuesta diagnostica.

Tabla 2 Nivel de conocimiento de los estudiantes sobre enfermedades zoondticas.

% Cantidad % segundo Cantidad
Nivel Primero de primero de de segundo de
bachillerato bachillerato bachillerato bachillerato
Alto 5% 4 6% 9
Medio 16% 15 17% 29
Bajo 79% 73 77% 128
Total 100% 92 100% 166
Moran, 2022

Para poder obtener los resultados expuestos en la tabla 2, se realizo la revision
de preguntas contestadas correctamente, posterior a esto se tabularon en una hoja
electronica para poder obtener los puntajes, tomando en cuenta la tabla 1, se
categorizo los promedios en nivel alto, medio o bajo. Como lo indica la tabla 2, de los
92 alumnos de primero de bachillerato, solo 4 (5%) tuvieron conocimiento alto sobre
el tema, seguido de 15 (16%) de los estudiante que obtuvieron un puntaje medio, 73
(79%) alumnos obtuvieron un puntaje bajo. Para los estudiantes de segundo de
bachillerato, 128 (77%) obtuvo un nivel de conocimiento bajo, al nivel medio le
corresponde 128 (17%), y al nivel alto conformado por 9 (6%) alumnos restante.
Teniendo en cuenta los resultados ya expuestos se pudo determinar que el nivel de
conocimiento sobre enfermedades zoondéticas que transmiten los perros y gatos en

estudiantes de bachillerato es bajo ya que, 201 (78%) de los encuestados obtuvieron
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el nivel bajo, 44 (17%) jovenes tenian un conocimiento intermedio de las zoonosis
de perros y gatos, y apenas 13 (5%) contestaron las preguntas correctamente
indicando un alto conocimiento.

4.2 Evaluacion del conocimiento sobre enfermedades zoondéticas de los
estudiantes antes y después de las charlas.

Para evaluar el conocimiento de los estudiantes, primero fue aplicada una prueba
diagnostica, es decir que al responder las preguntas debian hacerlo con sus
conocimientos, ya que de esta manera se podria evidenciar cuanto conocen sobre
el tema zoonosis de perros y gatos, esto fue mencionado al docente y estudiantes
presentes. Posterior a esto se les expuso una charla sobre transmision, tratamiento
y prevencion de ciertas enfermedades mediante diapositivas explicativas con
graficos. Finalmente se realiz6 otra encuesta para conocer el alcance del tema hacia
los estudiantes y su evolucion con respecto al cuestionario diagndéstico entregado al
inicio. Por medio de puntajes expuestos en la tabla 1 se pudo evaluar el conocimiento
sobre zoonosis antes y después de las charlas, dando a cada pregunta un puntaje
total de 1.54, y la nota final de 20 puntos, a partir de los datos obtenidos se demostro
si existian o no diferencias significativas con respecto al conocimiento de los
estudiantes antes y después de las charlas.

Tabla 3 Analisis de varianza de primero de bachillerato

ANALISIS DE VARIANZA

Origen de las Sumade  Gradosde Promedio de los Valor critico
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad para F
Entre grupos 5470,82041 1 5470,82041 451,75031 3,4341E-51 3,89306078

Dentro de los
grupos 2204,07002 182 12,1102748
Total 7674,89043 183

Moran, 2022
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De acuerdo a la tabla 3, se puede evidenciar que, el conocimiento de los
estudiantes de primero de bachillerato se enriquecid con las charlas dictadas de
enfermedades zoondticas de caninos y felinos, ya que el valor de la probabilidad es
3,4341E-51, es decir que es menor a 0.05, confirmando que, existen diferencias
significativas en la prueba dada antes de las charlas y después de las charlas.

Tabla 4 Analisis de varianza de segundo de bachillerato.

ANALISIS DE VARIANZA

Origen de las Sumade  Gradosde Promedio de los Valor critico
variaciones cuadrados  libertad cuadrados F Probabilidad para F
Entre grupos 10640,1212 1 10640,1212 673,841466 1,0193E-81 3,86979194
Dentro de los
grupos 5210,78055 330 15,7902441
Total 15850,9018 331
Moran, 2022

La charla de zoonosis también contribuy6 en el intelecto de los estudiantes de
segundo de bachillerato, ya que el analisis de varianza arrojo el valor de probabilidad
de 1,0193E-81, el cual es menor a 0.05, corroborando que existen diferencias
significativas entre los resultados de la encuestas diagnéstica y la encuesta
evaluativa.

Tabla 5 Promedios de los resultados pre intervencion y post intervencion

RESUMEN
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Encuesta diagndstica 258 1218,91 4,72445736 15,6697516
Encuesta evaluativa 258 4101,72 15,8981395 13,2314456
Moran, 2022

La tabla 5 indica el analisis de varianza general de primero y segundo de
bachillerato. El promedio general de bachillerato antes de las charlas fue de 4,72

(23.6%), sin embargo, luego de dar la informacion por videoconferencia, el promedio
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aumentd a 15,89 (79.45%). De tal manera se puede mencionar que los estudiantes
de bachillerato pudieron aumentar su promedio a un 55.8%

Tabla 6. Andlisis de varianza de bachillerato

ANALISIS DE
VARIANZA
Grados Valor
Origende las  Suma de de Promedio de critico para
variaciones  cuadrados libertad los cuadrados F Probabilidad F

Entre grupos 16105,8013 1 16105,8013 1114,54216 §8,192E-131 3,85961387

Dentro de los

grupos 7427,60768 514  14,4505986
Total 23533,409 515
Moran, 2022

De igual manera la probabilidad que se obtuvo en el analisis de varianza del total
de bachillerato fue de 8,192E-131, que es menor a 0.05, el cual manifiesta que
existen diferencias significativas entre los resultados de las dos pruebas realizadas.

4.2.1 Encuesta diagndstica antes de la charlade 1°y 2° de bachillerato

Tabla 7. Estudiantes que aceptaron participar en la encuesta.

Respuesta Cantidad Porcentaje
Sl 258 93%
NO 18 7%
Total 279 100%

Moréan, 2022

La tabla 7 indica la cantidad de estudiantes que estuvieron presentes en el
momento de las encuestas y cuantos aceptaron en realizar el cuestionario, el 93%
de los presentes aceptaron realizar la encuesta, con un total de 258 estudiantes. Es

decir, que para la investigacion nuestro 100% fue de 258 alumnos participantes.
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Tabla 8. Lugar de residencia de los encuestados

Respuesta Cantidad Porcentaje
Guayaquil 197 76%
Duran 39 15%
Daule 18 7%
Yaguachi 2 1%
Quito 2 1%
Total 258 100%

Moréan, 2022

La tabla 8 nos muestra el lugar de residencia de los estudiantes, siendo la mayoria

de la ciudad de Guayaquil 197 (76%) alumnos, en donde esta ubicado el colegio que

otorg6 el espacio para realizar las encuestas.

Tabla 9. Afio de colegio que cursan los encuestados

Afio que cursa Cantidad Porcentaje
Primero de bachillerato 92 36%
Segundo de bachillerato 166 64%

258 100%

Total

Moran, 2022

La tabla 9 nos muestra que las encuestas fueron realizadas en estudiantes de

primero y segundo afo de bachillerato, y que en su mayoria estuvieron presentes los
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de segundo afio con 92 (64%) jévenes, y los de primero de bachillerato con 92 (36%)
de alumnos.

Tabla 10. Sexo de los estudiantes encuestados

Sexo Cantidad Porcentaje
Femenino 110 43%
Masculino 148 57%

Total 258 100%

Morén, 2022

La tabla 10 nos indica el sexo de los alumnos encuestados, siendo mayormente
del género masculino con 148 (57%) de estudiantes, seguido de 110 (43%) de
mujeres.

Tabla 11. Edad de edad de los encuestados

Edad Cantidad Porcentaje
14 aios 0 0%
15 afios 59 23%
16 afos 110 43%
17 anos 85 33%
18 afos 2 1%
Total 258 100

Moran, 2022
La tabla 11 nos indica la edad de los estudiantes participantes de la encuesta,
siendo entre 15 a 18 afios, con 110 (43%) de jovenes de 16 afos, seguido de 85

(33%) con 17 afos, a la edad de 18 afios solo 2 (1%) de los encuestados.
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Etnia Cantidad Porcentaje
Mestizo 237 92%
Blanca 18 k&

Africana 1 0.3%
Indigena 1 0.3%
Otras 1 0.3%

Total 258 100%

Moran, 2022

La tabla 12 nos muestra que la mayoria de los estudiantes se considera de etnia

mestiza con un 92%, seguido de la etnia blanca con 18 (7%) personas.

Tabla 13. Enfermedades zoonéticas que conocen los encuestados

Enfermedad Cantidad Porcentaje
Sarna 171 23%
Dirofilaria 8 2%
Bartonella 43 8%
Teniasis 16 3%
Toxoplasma 23 4%
Toxocara 4 1%
Rabia 198 38%
Leptospirosis 15 3%
No conozco estas 48 9%
enfermedades
Total 526 100%

Moran, 2022
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La tabla 13 nos muestra el conocimiento que tenian los estudiantes sobre ciertas
enfermedades, es decir que las hayan escuchado de qué se trata la enfermedad; se
pudo evidenciar que en su mayoria 198 (38%) conocian la rabia, seguidos 171 (23%)
que conocian la sarna, 48 (9%) alumnos desconocian sobre el tema, 43 (8%) creian
saber sobre Bartonella, solo 4 (1%) alumnos conocian la Toxocara.

Tabla 14. Personas que han padecido o tienen algun pariente con alguna
enfermedad zoondtica

Enfermedad Cantidad Porcentaje
No 238 92%
Sarna 10 4%
Dirofilaria 0 0%
Bartonella 6 2%
Teniasis 1 1%
Toxoplasma 3 1%
Toxocara 0 0%
Rabia 0 0%
Leptospirosis 0 0%

Total 258 100%

Moran, 2022

La tabla 14 nos muestra que 238 (92%) no habian o conocian a alguien que
presentara la enfermedad, sin embargo hay personas que si han sufrido de ciertas
zoonosis transmitidas por los animales como la toxoplasmosis con 3 (1%) personas,
teniasis 1 (1%) persona, bartonelosis con 6 (2%) personas y la sarna presentados

en 10 (4%) personas.
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Tabla 15. El centro educativo capacita sobre enfermedades zoondticas

Respuesta Cantidad Porcentaje
Si 20 8%
No 238 92%
Total 258 100%
Moran, 2022

La tabla 15 nos muestra que 20 (8%) personas indican que el centro educativo
realiza programas de prevencion contra enfermedades zoondticas, sin embargo, 238
(92%) personas mencionaron que no reciben capacitaciones sobre las mismas.

Tabla 16. El centro educativo manifiesta sobre riesgos de enfermedades
transmitidas por animales

Respuesta Cantidad Porcentaje
Siempre 9 4%
Casi Siempre 14 6%
Algunas veces 58 22%
Ocasionalmente 72 27%
Nunca 105 41%
Total 258 100%

Moréan, 2022

En la tabla 16, 153 (59%) personas nos indica que el centro educativo si expresa
ciertos riesgos sobre enfermedades que transmiten los animales, sin embargo 105

(41%) de los encuestados mencionan que la unidad educativa nuca ha mencionado

sobre riesgos zoonaticas.
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Tabla 17. Encuestados poseen 0 no mascotas

Respuesta Cantidad Porcentaje
Si 193 75%
No 65 25%
Total 258 100%
Moran, 2022

El 75% de las respuestas que corresponden a 193 encuestados poseen mascotas
entre caninos y felinos dentro de su casa, a diferencia de 65 (25%) que no tiene
mascotas, sin embargo, conocen personas que si tiene pudiendo impartir la
informacion hacia los demas.

Tabla 18. Control veterinario de mascotas

Respuesta Cantidad Porcentaje
Si 185 2%
No 73 28%
Total 258 100%

Moran, 2022

El control veterinario es muy importante ya que de esta manera se puede prevenir
ciertas enfermedades contagiosas, en la tabla 18 se observé que 185 (72%) jovenes
sillevaban a su mascota a controles médicos, de los cuales 193 si poseian mascotas,
lo cual es un buen indicativo de prevencion de enfermedades, a diferencia de 73

(28%) que no cumplian llevando a su mascota al veterinario.
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Tabla 19. Conocimiento sobre desparasitaciones

Respuesta Cantidad Porcentaje
Total conocimiento 151 59%
Parcial 96 37%
conocimiento
Ningtin 11 4%
conocimiento
Total 258 100%
Moran, 2022

La tabla 19 muestra cuanto conocimiento tenian los estudiantes con respecto
a las desparasitaciones, 151 (59%) respondieron que conocian sobre
desparasitaciones en perros y gatos, seguidos de 96 (37%) con un parcial
conocimiento, y 11 (4%) presentaron nulo conocimiento.

Tabla 20. Conocimiento sobre término zoonosis

Respuesta Cantidad Porcentaje
Total conocimiento 20 8%
Parcial 08 38%
conocimiento
Ningln 140 54%
conocimiento
Total 258 100%
Moran, 2022

La tabla 20 muestra el nivel de conocimiento que tuvieron los estudiantes con
respecto al término zoonosis, donde solo 20 (8%) creian tener total conocimiento del

término, 98 (38%) parcial conocimiento, y 154 (54%) ningin conocimiento.



50

Tabla 21. De donde adquirié conocimiento sobre zoonosis

Respuesta Cantidad Porcentaje
Internet 99 38%
Amigos 4 2%

Personal de salud 11 4%
Veterinario de la 27 10%
mascota
Padres de familia 15 6%
Profesores _del 10 4%
centro educativo
Total 258 100%

Moran, 2022
Del total de encuestados, 99 (38%) adquirieron conocimientos sobre zoonosis
de internet, 4 (2%) indicaron que obtuvieron informacién de amigos, 11 (4%) lo
habian escuchado del personal de salud, a 27 (10%) personas su veterinario le
habia comentado sobre estas infecciones, a 15 (6%) sus padres le habian hablado
del tema, 10 (4%) mencionaron que los profesores del centro educativo habian
habado sobre estas enfermedades.

Tabla 22. Conocimiento sobre entidades de reporte de zoonosis

Respuesta Cantidad Porcentaje
Total conocimiento 17 7%
Parcial conocimiento 62 24%
Ningun conocimiento 179 69%
Total 258 100%

Moran, 2022
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De los 258 encuestados, 17 (7%) tuvieron total conocimiento sobre reporte de
zoonosis, 262 (4%) consideraba que tenian parcial conocimiento, y 179 (69%) no
tenian conocimiento.

Tabla 23. Prevencién de enfermedades zoondticas

Respuesta Cantidad Porcentaje
Totalmente de 127 49%
acuerdo
De acuerdo 89 34%
Indeciso 39 15%
En desacuerdo 3 2%
Totalmente
0 0
desacuerdo
Total 258 100%

Moran, 2022

216 (83%) de los alumnos encuestados respondieron que estaban totalmente de
acuerdo o de acuerdo con la prevencion de las enfermedades zoonéticas, 39 (15%)
se encontraba en una posicion indecisa en opinar sobre este tema, y 3 (2%) no
estaban de acuerdo en que se deben prevenir estas infecciones.

Tabla 24. Enfermedad por mordeduras de perros

Respuesta Cantidad Porcentaje
Si 87 34%
No 171 66%
Total 258 100%

Moran, 2022
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De todos los estudiantes, 87 (34%) conocian a personas que hayan sufrido una
enfermedad por mordedura de perro, a diferencia de 171 (66%) que en su entorno
no conocian a alguna persona que haya sido mordido por un perro y que haya
desarrollado alguna enfermedad debido a la mordedura.

Tabla 25. Enfermedad por mordedura/rasgufio de gato

Respuesta Cantidad Porcentaje
Si 47 18%
No 211 82%
Total 258 100%
Morén, 2022

De todos los estudiantes, 47 (18%) conocian a personas que hayan sufrido una
enfermedad por mordedura de gato, y 211 (82%) no tenia a nadie en su entorno que
haya desarrollado una enfermedad por la mordedura de algun gato.

Tabla 26. Conocimiento sobre transmisiéon de leptospira

Respuesta Cantidad Porcentaje

Orina, heces, saliva,
secreciones, medio ambiente 59 23%
contaminado

De una persona a otra 4 1%
No tengo conocimiento 195 76%
Total 258 100%
Moran, 2022

De los encuestados, 59 (23%) de ellos conocian la manera de transmision de la
leptospira, 4 (1%) de ellos errbneamente creian que es transmitida de una persona

a otra, y 195 (76%) no conocian como se transmitia.
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Tabla 27. Conocimiento sobre medidas de prevencion de leptospira

Respuesta Cantidad Porcentaje

Vacunacion de mascota,

(o)
higiene del hogar. 62 24%
Beber de fuentes de agua
. ) 6 2%
posiblemente contaminada.
No tengo conocimiento 190 74%
Total 258 100%

Moran, 2022

Con respecto al conocimiento que tuvieron los estudiantes sobre las medidas de
prevencion de la leptospira, 62 (24%) respondieron correctamente que se prevenia
con la vacunacién de mascota e higiene del hogar, 6 (2%) de ellos contestaron
erroneamente que beber de fuentes de agua posiblemente contaminada, y 190
(74%) no tenian conocimiento de cOmo se transmite.

Tabla 28. Conocimiento sobre transmisioén de brucelosis.

Respuesta Cantidad Porcentaje

Sangre, orina, semen,

36 14%
placenta
Abrazos 2 1%
Apretdn de manos entre 3 204
personas
No tengo conocimiento 217 84%
Total 258 100%

Moran, 2022
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Con respecto al conocimiento que obtuvieron los estudiantes sobre la transmision
de la brucelosis, el 36 (14%) coincidieron en que se transmite por sangre, orina,
semen o placenta, 2 (1%) contestaron erroneamente que se transmite por abrazos,
3 (2%) respondieron errbneamente que se transmitia por darse apreton de manos, y
el 217 (84%) no tenian conocimiento de cdmo se transmite.

Tabla 29. Conocimiento sobre prevencién de brucelosis

Respuesta Cantidad Porcentaje

Usar ropa protectora en caso de
ayudar a parir a mascotas y buen 30 12%
manejo de desechos.

Tener contacto directo con heridas

: 10 4%
en la piel de mascotas
Permitir lamidos de mascotas
; . ; 8 3%
cerca de vias respiratorias
No tengo conocimiento 210 81%
Total 258 100%

Moran, 2022

Acerca del conocimiento sobre la prevencion de la brucelosis, 30 (12%)
contestaron correctamente en que se debe usar ropa protectora en caso de ayudar
a parir a mascotas y buen manejo de desechos, 10 (4%) contestaron errbneamente
en tener contacto directo con heridas en la piel de mascotas, 8 (3%) seleccionaron
la equivocada que decia que se transmitia por permitir lamidos de mascotas cerca

de vias respiratorias, y 210 (81%) no tenian conocimiento de cOmo se previene.
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Tabla 30. Conocimiento de transmision de rabia

Respuesta Cantidad Porcentaje

Acariciar un animal rabioso 10 4%

Mordeduras o arafiazos de

. 185 71.5%
mascotas infectadas, mucosas
Sangre, orina, heces 1 0.5%
No tengo conocimiento 62 24%
Total 258 100%

Moran, 2022
De los encuestados y su conocimiento acerca de la transmision de la rabia,
10 (4%) coincidieron en que se transmite por acariciar a un animal rabioso, 185
(71.5%) seleccionaron que se transmitia por mordeduras o arafiazos de mascotas
infectadas, 1 (0.5%) contestd por sangre, orina y heces, y 62 (24%) no tenian

conocimiento.

Tabla 31. Conocimiento de prevencion de rabia

Respuesta Cantidad Porcentaje
Tener mascota sin ningdn control 13 504
veterinario
Que las mascotas tengas contacto
libre con animales callejeros o 10 4%
silvestres.
Ma_ntener al dia las vacunas contra 193 7504
la rabia tanto de perros como de gatos
No tengo conocimiento 42 16%
Total 258 100%

Moran, 2022
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Con respecto al conocimiento de la prevencion de la rabia, 13 (5%) de los
encuestados respondieron errbneamente que tener a las mascotas sin control
veterinario, 10 (4%) pensaban errbneamente que se prevenia permitiendo que
mascotas tengan contacto libre con animales callejeros o silvestres, 193 (75%)
coincidieron acertadamente en que se debe mantener al dia las vacunas contra la
rabia tanto en gatos como en perros, por ultimo, 42 (16%) de los encuestados, no
tenian conocimiento.

Tabla 32. Conocimiento de transmisién de hongos dermatofitos

Respuesta Cantidad Porcentaje
Heces, orina 2 1%
Sangre, placenta 2 1%
Contactq directo con piel de 59 20%
mascotas infectadas o pelos
Otras 5 2%
No tengo conocimiento 197 76%
Total 258 100%

Moran, 2022
De todos los encuestados, 2 (1%) de ellos coincidieron en responder
errbneamente en que los hongos son transmitidos por heces u orina, de la misma
manera 2 (1%) respondié equivocadamente que se transmitia por sangre y placenta,
solo 52 (20%) acert6 en que se debe tener contacto directo con la piel de mascotas
infectadas o pelos para que la enfermedad se pueda transmitir, 5 (2%) respondieron
gue existen otras manera de contraer enfermedades por dermatofitos, y el 197 (76%)

desconocian sobre la transmisién de dermatofitos.
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Tabla 33. Conocimiento de prevencion de hongos dermatofitos

Respuesta Cantidad Porcentaje
Caminar descalzo en hogar con 9 3%
mascotas
Control veterinario, evitar el contacto 40 16%
con mascotas infectadas
Manipulacion libre de mascotas con
) 4 2%
enfermedades en la piel
No tengo conocimiento 205 79%
Total 258 100%

Moran, 2022

Con respecto al conocimiento de la prevencién de hongos dermatofitos, 9 (3%) de
los encuestados respondieron que se debe evitar caminar descalzo en hogar con
mascotas, 40 (16%) coincidieron acertadamente en que se debe tener control
veterinario y evitar el contacto con mascotas infectadas, 5 (2%) seleccionaron la
opcion que se puede prevenir teniendo una manipulacidbn en mascotas con
enfermedades de la piel, y 205 (79%) desconocian sobre la prevencion de esta.

Tabla 34. Conocimiento de transmision de anquilostoma

Respuesta Cantidad Porcentaje
Secreciones nasales u oculares 8 3%
Heces fecales contaminadas dentro 23 9%
del hogar
Mordeduras o arafazos de las " 3%
mascotas
No tengo conocimiento 220 85%
Total 258 100%

Moran, 2022
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A razon de la transmisibn de anquilostoma, 8 (3%) de los encuestados
respondieron equivocadamente que se transmite mediante secreciones nasales u
oculares, 23 (9%) contestaron acertadamente en la transmision por heces
contaminadas dentro del hogar, 7 (3%) errbneamente seleccionaron la opcién de
transmision por mordeduras o arufios de mascotas, y 220 (85%) no tenian
conocimiento sobre su transmision.

Tabla 35. Conocimiento de prevencion de anquilostomas

Respuesta Cantidad Porcentaje
Retirar y desechar heces de los
patios y cajas de arena lo mas pronto 33 13%
posible
Aplicacién de vacunas 4 2%
Aplicacién de antibiéticos 3 1%
No tengo conocimiento 218 84%
Total 258 100%
Moran, 2022

Acerca de la prevencion de anquilostoma, 33 (13%) de los encuestados
respondieron correctamente que para su prevencidn se debe retirar y desechar
heces de los patios y cajas de arena lo mas pronto posible, 4 (2%) eligieron la
respuesta incorrecta que mencionaba que se debia realizar la aplicacion de vacunas,
3 (1%) seleccionaron incorrectamente que se prevenia con aplicacion de antibioticos

y 218 (84%) respondieron que no tenian conocimiento.
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Tabla 36. Conocimiento de transmision de toxoplasma

Respuesta Cantidad Porcentaje

Comer frutas, verduras u hortalizas
poco lavadas o cocinadas, que hayan

o 34 13%
estado en contacto con estiércol
infectado
Mordeduras o arafiazos de mascotas
) 9 3%
infectadas
Membranas mucosas de 0jos, nariz y 9 3%
boca
No tengo conocimiento 206 84%
Total 258 100%

Moran, 2022

Acerca del conocimiento de transmision de toxoplasma, 34 (13%) de los
estudiantes consideran correctamente que puede ser por comer frutas, verduras u
hortalizas poco lavadas o cocinadas, que hayan estado en contacto con estiércol
infectado, 9 (3%) respondieron de manera equivocada que, se podia transmitir por
mordeduras o arafiazos de mascotas infectadas, 9 (3%) respondieron que, por estar
en contacto con membranas mucosas de 0jos, nariz y boca, y 206 (84%) de
estudiantes no tenian conocimiento.

Tabla 37. Conocimiento de prevencion de toxoplasma

Respuesta Cantidad Porcentaje

En caso de mordeduras o rasguiios de

mascotas infectadas, lavarse 18 7%
inmediatamente con agua y jabdén

Usar guantes al estar expuesto a heces o

; : 34 13%
ambientes contaminados
Evitar el contacto con mascotas con
. 9 3%
enfermedades de la piel
No tengo conocimiento 197 76%
Total 258 100%

Moran, 2022
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Al consultar si tenian conocimiento sobre las principales medidas de
prevencion de toxoplasmosis, 18 (7%) respondieron que se prevenia en realizar
limpiezas de heridas por mordeduras o rasgufios de mascotas, 34 (13%) coincidieron
acertadamente en que se debe usar guantes al estar expuesto a heces o ambientes
contaminados para prevenir contagiarse, 9 (3%) seleccionaron la respuesta
incorrecta que mencionaba evitar el contacto con mascotas con enfermedades de la
piel, y 197 (76%) de los encuestados no tenian conocimiento sobre la prevencion.

4.2.2 Encuesta evaluativa después de la charla de 1° y 2° de
bachillerato

Tabla 38. Conocimientos adquiridos de enfermedades zoonéticas

Respuesta Cantidad Porcentaje

Sarna 150 18%

Dirofilaria 22 3%

Bartonella 92 11%

Teniasis 28 3%
Toxoplasma 148 17%

Rabia 234 27%
Leptospirosis 168 20%

No conozco estas enfermedades 11 1%
Total 853 100%

Moran, 2022
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Esta pregunta tiene se puede seleccionar varias respuestas, Se preguntd a
los encuestados, ¢cual de estas enfermedades tenian conocimiento acerca de la
forma de transmision, sintomas y prevencion?, 150 (18%) estudiantes coinciden que
conocen de sarna, 22 (3%) de dirofilaria, 92 (11%) de bartonella, 28 (3%) de teniasis,
148 (17%) de toxoplasma, 234 (27%) de rabia, 168 (20%) de leptospira y solo 11

(1%) no conocian ninguna de estas enfermedades.

Tabla 39. Conocimientos adquiridos de zoonosis

Respuesta Cantidad Porcentaje
Total conocimiento 121 47%
Parcial conocimiento 124 48%
Ningdn 13 5%
conocimiento
Total 258 100%

Moran, 2022
Del total de estudiantes, 121 (47%) respondieron que tenian total conocimiento
sobre el termino zoonosis, 124 (48%) parcial conocimiento sobre zoonosis, y 13 (5%)

desconocia sobre el tema.
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Tabla 40. De donde adquirieron conocimiento sobre zoonosis

Respuesta Cantidad Porcentaje
Profesores _deI centro 12 506
educativo
Padres de familia 4 2%
Veterinario de la mascota 23 9%
Personal de salud 9 3%
Amigos 3 1%
Internet 49 19%
Intervencion educativa 158 61%
Total 258 100%
Moran, 2022

De todos los encuestados, 12 (5%) contestaron que profesores del centro
educativo fueron su fuente de informacidén con respecto a la zoonosis, 4 (2%) de
padres de familia, 23 (9%) habian recibido informacion del veterinario de la mascota,
9 (3%) habian sido informado del personal de salud, 3 (1%) habia escuchado
informacion de parte de amigos, 49 (19%) habian buscado en internet, y 158 (61%)
habia sido capacitado y por las charlas dados por la tesista.

Tabla 41. Conocimientos adquiridos sobre entidades de reporte de zoonosis

Respuesta Cantidad Porcentaje
Total conocimiento 95 37%
Parcial conocimiento 146 57%
Ningun conocimiento 17 7%
Total 258 100%

Moran, 2022
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Del total de estudiantes, 95 (37%) consideraban tener total conocimiento acerca
de las entidades a las cuales se debian realizar reporte de zoonosis, 146 (57%)
tenian un parcial conocimiento sobre a las entidades a informar, y 17 (7%) aun no
creian tener ningln conocimiento.

Tabla 42. Conocimiento adquirido sobre prevencion de leptospira

Respuesta Cantidad Porcentaje

Vacunacion de la mascota 224 48%

Be_zber de fuentes d(—?- agua 20 4%
posiblemente contaminada
Conservando h(laces de mascotas en el 24 506
ugar
Higiene en el lugar 201 43%
Total 469 100%

Moran, 2022
Esta pregunta era de varias respuestas, de todos los encuestados, 224 (48%)
coincidieron correctamente en que la vacunacién de las mascotas contra leptospira
era una manera de prevencion, 20 (4%) seleccionaron la respuesta incorrecta la cual
mencionaba que bebiendo de fuentes de agua posiblemente contaminada se podia
prevenir la enfermedad, 24 (5%) pensaban errbneamente que una forma de
prevencion era conservando las heces de mascotas en el lugar, finalmente el 201

(43%) contestaron acertadamente que lo mejor era mantener la higiene del lugar.



Tabla 43. Conocimiento adquirido sobre transmision de leptospira

Respuesta Cantidad Porcentaje
Orina, heces, saliva, secreciones 230 56%
De una persona a otra (apreton de 21 506
manos, saludo)
Medio ambiente contaminado 161 39%
Total 412 100%

Moran, 2022
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Esta pregunta era de varias respuestas, al preguntar a los estudiantes si

conocian la forma de transmision de leptospira, 230 (56%) respondieron de manera

correcta seleccionando la opcién que la transmision se efectuaba por medio del

contacto de orina, heces, saliva y secreciones, 21 (5%) contestaron errbneamente

gue se transmitia de una persona a otra por medio de apretén de manos o saludo, y

161 (39%) de los encuestados respondié acertadamente que se transmitia por el

medio ambiente contaminado.

Tabla 44. Conocimiento adquirido sobre transmisién de brucelosis

Respuesta Cantidad Porcentaje
Sangre, orina, semen, placenta 210 33%
Apreton de manos entre personas 217 35%
Abrazos 10 2%
Inhalacion o ingestion de particulas 191 30%
contaminadas
Total 628 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, de todos los estudiantes

encuestados, 210 (33%) respondieron acertadamente la opcidon que mencionaba que
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la brucelosis se transmitia por medio de sangre, orina, semen, placenta, 217 (35%)
seleccionaron la respuesta incorrecta que describia que la transmision era por medio
de apretones de manos entre personas, 10 (2%) contestdé errobneamente que se
podia transmitir por medio de abrazos, 191 (30%) contestdé acertadamente que
podian infectarse por inhalacion o ingestién de particulas contaminadas.

Tabla 45. Conocimiento adquirido sobre prevenciéon de brucelosis

Respuesta Cantidad Porcentaje

Usar ropa protectora y guantes en caso

: 212 74%
de ayudar a parir a mascotas
Tener contacto directo con heridas de
: 23 8%
piel de mascotas
Permitir lamidos de mascotas cerca de
. . ) 22 8%
las vias respiratorias
Buen manejo de desechos e higiene o8 10%
personal
Total 285 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, al preguntar acerca del conocimiento
adquirido de la prevenciéon de brucelosis, 212 (74%) respondieron acertadamente
que usar ropa protectora y guantes en caso de ayudar a parir a mascotas era una
manera de prevenir contagiarse, 23 (8%) contestaron erroneamente ya que
creianque teniendo contacto directo con heridas de piel y mascotas se podia prevenir
contagiarse, 22 (8%) respondieron que permitir lamidos de mascotas cerca de las
vias respiratorias lo cual es incorrecto, y 28 (10%) contesté adecuadamente que un
manera de prevenir infectarse era con un manejo de desecho e higiene personal

bueno.
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Tabla 46. Conocimientos adquiridos sobre transmision de rabia

Respuesta Cantidad Porcentaje

Acariciar a un animal rabioso 26 6%

Mordeduras o arafiazos de mascotas

: 243 54%
infectadas, mucosas
Membranas ml:)cosas de ojos, nariz 'y 158 35%
oca
Sangre, orina 0 heces 19 4%
Total 446 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, con respecto a los conocimientos
adquiridos en cuanto a la transmision de rabia, 26 (6%) de los estudiantes
respondieron que se puede transmitir por acariciar a un animal, 243 (54%)
contestaron acertadamente en que la enfermedad era transmitida por mordeduras o
araflazos de mascotas infectadas, mucosas, 158 (35%) contestaron de manera
correcta que se podian infectar por el contacto de membranas mucosas de 0jos, nariz
y boca, y 19 (4%) contestaron de manera errénea que por medio de la sangre, orina

0 heces.
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Tabla 47. Conocimientos adquiridos sobre prevencion de rabia

Respuesta Cantidad Porcentaje
Tener macotas sin ningun control veterinario 14 3%
Que mascotas tengan contacto libre con 14 3%
animales callejeros o silvestres
Mantener al dia las vacunas contra la rabia 218 46%
tanto de perros como de gatos
En caso de mordeduras o rasgufios de
; . . 227 48%
mascotas infectadas lavarse inmediatamente
Total 473 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, acerca de los conocimientos
adquiridos en cuanto a la prevencion de la rabia, 14 (3%) coindicieron
equivocadamente en que se debe tener mascotas sin ningun control veterinario,
otras 14 (3%) contestaron equivocadamente en que la enfermedad se puede prevenir
cuando las mascotas tengan contacto libre con animales callejeros o silvestres, 218
(46%) contestaron adecuadamente en que se debe mantener al dia las vacunas
contra la rabia tanto de perros como de gatos, finalmente el 227 (48%) respondieron
que para prevenir la enfermedad en caso de mordeduras o rasgufios de mascotas

infectadas, se debe lavar inmediatamente y acudir a un centro de salud.
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Tabla 48. Conocimiento adquirido sobre transmision de dermatofitos

Respuesta Cantidad Porcentaje
Heces, orina 31 7%
Sangre, placenta 27 6%
Contacto dlre_cto con piel de mascotas 219 47%
infectadas
Contacto con pelos mfectadc_)s_ 0 190 241%
escamas con hongos en superficies
Total 467 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, con respecto al conocimiento
adquirido en cuanto a la transmision de dermatofitos, 31 (7%) respondieron
errbneamente que se transmite por heces y orina, 27 (6%) seleccionaron la
respuesta incorrecta qué mencionaba que se podia transmitir por sangre y placenta,
219 (47%) contestaron acertadamente que se podian contagiar por contacto directo
con piel de mascotas infectadas, y 190 (41%) de encuestados seleccionaron otra
respuesta correcta que describia que se puede transmitir la enfermedad por contacto
con pelos infectados o escamas con hongos en superficies.

Tabla 49. Conocimientos adquiridos sobre prevenciéon de dermatofitos

Respuesta Cantidad Porcentaje
Caminar descglzo en hogar con animales 17 4%
infectadas

Evitar el contacto con animales que

: 217 46%
tengan enfermedad de piel
Manipulacion libre de mascotas con 24 504
enfermedades en la piel
Control veterinario frecuente a mascotas 210 45%
Total 468 100%

Moran, 2022
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Esta pregunta era de varias respuestas, en cuanto a los conocimientos
adquiridos sobre la prevencion de dermatofitos, 17 (4%) respondieron erroneamente
que, caminando descalzo en el hogar con presencia de animales infectados se podia
prevenir la enfermedad, 217 (46%) contestaron acertadamente que se podia
prevenir contagio evitando el contacto con animales que tengan enfermedad de piel,
24 (5%) equivocadamente selecciono la respuesta que se podia prevenir teniendo
una manipulacion libre de mascotas con enfermedades en la piel, y 210 (45%) sefial
una de las respuestas correcta que mencionaba que se podia prevenir teniendo
control veterinario frecuente de las mascotas.

Tabla 50. Conocimientos adquiridos sobre transmision de anquilostomas

Respuesta Cantidad Porcentaje
Secreciones nasales u oculares 45 10%
Larvas de anqu‘llostoma en medio 187 40%
ambiente
Heces fecales contaminadas dentro del 211 46%
hogar
Mordedura o rasgufios de mascotas 26 6%
Total 469 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, 45 (10%) de los estudiantes
respondieron de manera erronea que la transmisién de anquilostomas se da por
medio de secreciones nasales u oculares, 187 (40%) acertadamente seleccioné la
respuesta que la transmision se daa si en el medio ambiente habian larvas de
anquilostomas, 211 (46%) selecciono la respuesta correcta que se mencionaba que
la transmision puede darse por heces contaminadas dentro del hogar, y 26 (6%)
contestaron equivocadamente que la enfermedad se podia transmitir por la

mordedura o rasguios de mascotas.
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Tabla 51. Conocimientos adquiridos sobre prevencion de anquilostomas

Respuesta Cantidad Porcentaje

Re.tlrar y desechar hgces de los patios 207 5804
y cajas de arena lo mas pronto posible

Aplicacion de vacunas 72 20%

Aplicacién de antibioticos 50 14%
Mantener gatos dentro de casa para

. . 26 7%
evitar que casen presas infectadas.
Total 355 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, acerca de los conocimientos
adquiridos en cuanto a la prevenciéon de anquilostomas, 207 (58%) de los estudiantes
respondieron correctamente que se debe retirar y desechar heces de los patios y
cajas de arena lo mas pronto posible para evitar contagios, 72 (20%) contestaron
equivocadamente ya que seleccionaron la opcion que decia que con vacunas se
podia prevenir la enfermedad, 50 (14%) errobneamente seleccionaron la opcién en
gue los antibidticos prevenian la enfermedad, y 26 (7%) contestaron acertadamente
gue se debe mantener a los gatos dentro de casa para evitar que casen presas

infectadas.
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Tabla 52. Conocimientos adquiridos sobre transmision de toxoplasma

Respuesta Cantidad Porcentaje

Comer frutas, verduras u hortalizas
poco lavadas o cocinadas que hayan 198 41%
estado en contacto con estiércol infectado
Mordeduras o arafiasos de mascotas

_ 42 9%
infectadas
Membranas mucosas de 0jos, nariz y 49 10%
boca
Beber agua con_tamlnada 0 manipular 190 40%
tierra infectada
Total 479 100%

Moran, 2022

Acerca de los conocimientos adquiridos de la transmisidon de toxoplasma, 198
(41%) estudiantes respondieron adecuadamente que al comer frutas, verduras u
hortalizas poco lavadas o cocinadas que hayan estado en contacto con estiércol
infectado era una forma de transmisién, 42 (9%) respondieron errbneamente que por
medio de mordeduras o arafiasos de mascotas infectadas se transmitia la
enfermedad, 49 (10%) contestaron que por medio del contacto de membranas
mucosas de 0jos, nariz y boca se podian contagiar, y 190 (40%) contesto
acertadamente, que podian infectarse por beber agua contaminada o tierra

infectada.
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Tabla 53. Conocimientos adquiridos sobre medidas de prevencion de
toxoplasma

Respuesta Cantidad Porcentaje
Evitar el contacto con mascotas con 150 2504
enfermedades en la piel
Usar guantes al estar expuesto a heces 217 36%
0 ambientes contaminados
Tener limpio los areneros de gatos 186 31%
dentro del hogar
En caso de mordeduras o rasgufios
. : 46 8%
leves, lavarse inmediatamente
Total 599 100%

Moran, 2022

Esta pregunta era de varias respuestas, por ultimo, se le pregunté a los
estudiantes si tenian conocimiento sobre cuales son las principales medidas de
prevencion de toxoplasmosis, 150 (25%) respondieron errbneamente que se podia
prevenir evitando el contacto con mascotas con enfermedades en la piel, 217 (36%)
coincidieron de manera acertada en que usando guantes al estar expuesto a heces
o0 ambientes contaminados se podia evitar contagios, 186 (31%) seleccionaron una
respuesta adecuada que mencionaba tener limpios los areneros de gatos dentro del
hogar y 46 (8%) contestaron de manera inadecuada que se prevenia si los mordian

o arufiaban las mascotas y luego lavarse esta zona.



5. Discusion

Este trabajo investigativo tuvo como objetivo evaluar el conocimiento de
enfermedades zoondticas de los estudiantes de bachillerato en una fase diagndstica,
luego proporcionar informaciéon sobre dicho tema, para finalmente evaluar el
aprendizaje de zoonosis.

En base a los resultados, se pudo categorizar el nivel de conocimiento de los
estudiantes, teniendo 201 (78%) de los encuestados con un nivel bajo o nulo sobre
las enfermedades zoondticas, de la misma manera 44 (17%) jovenes tenian un
conocimiento intermedio de las zoonosis de perros y gatos, y apenas 13 (5%)
contestaron las preguntas correctamente indicando un alto conocimiento. Esto
destaca la importancia de difundir la informacién sobre estos temas, ya que, es de
importancia en la Salud Publica. Estos datos concuerdan con la investigacion de
Astaiza, Benavides, & Vallejo, (2014), que realizaron encuestas a estudiantes de
bachillerato de Colombia, donde 73% desconocia sobre enfermedades zoonoticas.
Vargas & Villarraga, (2014) luego de realizar su investigacion en diferentes barrios de
Bogota a propietarios de perros y gatos también encontrd carencia de conocimiento
sobre ciertas zoonosis. Asi mismo, el estudio de Esparza, (2019), el cual fue realizado
en Lima mediante encuestas, mencionan que el 65% conocian que existian
enfermedades que pueden ser transmitidas de los animales a humanos, sin embargo,
al mencionar las enfermedades, el 82.18% no habia escuchado sobre las mismas. En
el estudio realizado por Alberca, (2020), en Lima, Peru, preguntaron a la poblacion si
conocian el término zoonosis, el 95% de sus encuestados no conocia el significado
del mismo.

Durante la ejecucion del presente estudio se otorgo informacion didactica sobre las

principales enfermedades que transmiten perros y gatos, asi como las normas basicas
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de transmision y prevencion de las mismas. Lo cual influy6é en el conocimiento de los
alumnos, evidenciado en la segunda encuesta, de tal manera que hubo cambios
significativos en los promedios, pasando de 4.72 (23.6%) a 15,89 (79.45%). Al igual
que en el estudio de Astaiza, Benavides, & Vallejo, (2014), el cual confirmé que luego
de la intervencion educativa dada a bachilleres, las respuestas acertadas aumentaron
a un 44.8%, evidenciandose como pasaron de tener un nivel bajo, a tener un nivel alto
de conocimiento. Concordando con el presente estudio se pudo obtener un aumento
del nivel de conocimiento hasta un 55.8%.

Finalmente, se pudo confirmar la hipétesis, la cual sugirié que los estudiantes de
bachillerato desconocen sobre las enfermedades zoondticas que transmiten los perros
y gatos; sin embargo, se pudo enriquecer el conocimiento de los alumnos asistentes

con informacién basica sobre transmision y prevencion del tema.
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6. Conclusiones

En base a la investigacion expuesta, se puede mencionar que, al momento de
realizar una encuesta diagnostica a los estudiantes de bachillerato, se evidencié n los
de primero, un bajo nivel de intelecto sobre enfermedades zoondéticas llegando a
obtener un porcentaje de 73 (79%) para este nivel. De la misma manera los
estudiantes de segundo de bachillerato obtuvieron la mayoria un puntaje bajo,
obteniendo que 128 (77%) de los encuestados se encontraban en el nivel bajo. En
base a lo anterior se puede mencionar que el conocimiento de los estudiantes de
bachillerato del colegio Liceo naval es bajo teniendo en esta categoria a 201 (78%)
de los estudiantes participantes en la encuesta.

Luego de realizar la primera encuesta se expuso una serie de charlas explicativas
sobre enfermedades zoondticas, y finalmente se tomo un nuevo test para evaluar el
conocimiento adquirido, de tal manera que se pudo comparar el promedio de la prueba
diagnostica y la prueba evaluativa; como resultado del primer test se obtuvo un
promedio de 4.72, el cual, comparado con el segundo test se evidencia un aumento
del promedio a un 15.89. Siendo la enfermedad més conocida la rabia con 198 (38%)
selecciones en la primera prueba, y en la segunda prueba llevando a delantera con
un 234 (27%). Corroborando lo anterior, se pudo comprobar por medio del analisis de
varianza el cual reflejo el valor 8,192E-131, siendo este valor menor a <0.05, lo cual
nos indica que si existieron diferencias significativas entre los resultados de la
encuesta pre-intervencién y post-intervencion. Estas diferencias y el aumento del
promedio en un 55.8% que se pudo evidenciar, puede tener influencia ya que 193
(75%) de los estudiantes poseian mascotas entre perros y gatos, los cual hace que
manejen esta informacidbn como una herramienta para la prevencion y control de

enfermedades zoondticas.
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7. Recomendaciones

Generar méas charlas educativas sobre salud publica, a una poblaciébn mas extensa,
enfatizando el tema de zoonosis, su prevencion, transmision y tratamiento, de esta
manera se podria prevenir los contagios mascota-humano.

Proponer a las unidades educativas de Guayaquil realizar intervenciones
educativas peridédicas a estudiantes de diferentes edades sobre prevencion de
enfermedades transmitidas por perros y gatos.

Plantear charlas informativas hacia padres de familia de nilos menores a 5 afos
en cuanto a tenencia responsable de mascotas, ademas de generalidades y
prevenciones de infecciones zoondticas en los nifios.

Se sugiere realizar un andlisis sobre la percepcidn que tiene la poblacién de riesgo
de zoonosis como por ejemplo las personas que trabajan en camales municipales o
con especies mayores en campo, ya que hay un alto riesgo en la manipulacién de
estos animales, aumentando la probabilidad de contagio.

Realizar estudios investigativos sobre el nivel de conocimiento de zoonosis a
estudiantes, egresados y profesionales de la carrera de medicina veterinaria y
zootecnia, ya que esta poblacion juega un papel fundamental en la imparticién de la
informacion sobre prevencion de estas enfermedades.

De la misma manera se sugiere evaluar con qué frecuencia los animales de
compafiia como los perros y gatos presentan enfermedades zoonoticas, en las

veterinarias de Guayaquil, y si estos son reportados a alguna entidad de control.
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9. Anexos

9.1 Certificado de realizacién de intervencién educativa en la institucién.
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UNIDAD EDUCATIVA DE FUERZAS ARMADAS
B tamtin ok LICEO NAVAL GUAYAQUIL “CMDT. RAFAEL ANDRADE LALAMA"

Guayaquil, 15 de junio del 2021

Yo, CPCB-GC Pablo Moscoso Valarezo, Rector de la Unidad Educativa de Fuerzas Armadas Liceo
MNaval Guayaquil “Cmdt. Rafael Andrade Lalama”

CERTIFICO:

Que la sefiorita DEYNA ASHLEY MORAN BURGOS, ecuatoriana con cédula de identidad
0950752253, egresada de la facuitad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad
Agraria del Ecuador, realizo su trabajo de titulacion “Nivel de Conocimiento en Estudiantes de
Bachillerato de un Colegio de Guayaquil sobre Enfermedades Zoonoticas”, durante el mes de
febrero del 2021 en la institucion Liceo Naval Guayaquil, dirigida hacda los estudiantes de
primero y segunde de bachillerato.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, autorizando a la portadora del presente
documento hacer uso del misme en lo que estime conveniente.

CPCB-GC Pablo Moscoso Valars:
RECTOR
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9.2. Ciclo sinantrépico de transmisién de Leptospira

Grafico 1 Ciclo sinantrépico de transmision de Leptospira.
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(Reyes, Yohannessen, Ayala, & Canals, 2019).

9.3. Especies de Bartonella

85

Grafico 2 Especies de Bartonella que infectan a gatos y perros con potencial

zoondtico, incluyendo reservorio primario, accidental y los vectores.
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(Alvarez, Breitschwerdt, & Solano, 2018).



9.4. Recursos econémicos

Tabla 54: Recursos econdmicos.

Recursos econémicos
Recurso Costo por un mes
Zoom $20
Internet $30
Transporte $15
Total $65

Moran, 2022

9.5. Cronograma de Tesis.

Grafico 3: Cronograma de Tesis.
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9.6. Cronograma de charlas a estudiantes

Tabla 54: Cronograma de charlas educativas sobre zoonosis

Estudiantes Tiempo DIA 1 DIA 2 DIA 3
participantes estimado
1° bachillerato | 1horay 30 | Curso Ay B CursoCyD Curso AyB
matutino minutos Presentacion y | -Presentacion | -Convivencia
2° bachillerato Encuestas y Encuestas Mascota-
matutino Diagnostico Diagndstico Humano
-Introducciény | -Introducciony | -Enfermedad
concepto de concepto de viral: Rabia
Zoonosis Zoonosis -Enfermedades
Bacterianas:
Brucelosis,
Bartonelosis,
Leptospirosis
Estudiantes Tiempo DIA 4 DIA 5 DIA 6
participantes estimado
1° lhoray 30 CursoCyD |CursoAyB CursoCyD
bachillerato minutos | Convivencia Enfermedades | Enfermedades
matutino Mascota- parasitarias: parasitarias:
20 Humano Anquilostoma | Anquilostoma
bachillerato Enfermedad Toxoplasmosis | Toxoplasmosis
matutino viral: Rabia Enfermedades | Enfermedades
Enfermedades | Fungicas: Fangicas:

Bacterianas:
Brucelosis,
Bartonelosis,

Leptospirosis

Dermatofitosis

Encuesta Final

Dermatofitosis

Encuesta Final

Moran, 2022
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9.7. Nivel de conocimientos en estudiantes de bachillerato.
Gréfico 4 Nivel de conocimiento de estudiantes de primero de bachillerato antes

de las charlas.
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Gréfico 5 Nivel de conocimiento de estudiantes de segundo de bachillerato antes

de las charlas.
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9.8. Evidencias de charlas realizadas

Moréan, 2022

Moran, 2022
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° ENFERMEDADES FONGICAS

Dermatofitosis.

AGENTE Microsporum canis

HUESPED Perro y gato
sINTOMAS Piel, cabeza, cuerpo, ufas y pliegues

TRANSMISION \-I?Eecta, o pelos y descamasiones

Evitar contacto con mascota infectada,

PREVENCION I | l i I :

Moran, 2022
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9.10. Unidad educativa con la que se realiz6 el presente estudio.
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9.11. Cuestionario presentado a estudiantes de bachillerato sobre datos
generales y conocimiento de enfermedades zoonéticas

1. Usted acepta participar de la presente encuesta que tiene como objeto
determinar el conocimiento sobre enfermedades zoonoticas en estudiantes
de bachillerato, considerando que los resultados se utilizaran para el
desarrollo de un proyecto de investigacion de estudiantes de la carrera de
Medicina Veterinaria y Zootecnia. conociendo también que su informacion
personal no sera divulgada.

a. Si

b. No
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS
Nombre y apellido:
Lugar de residencia (Cantén/provincia):
Cédula:
Correo Electrénico:
Unidad Educativa a la que pertenece:
Afio de colegio que cursa:
Sexo:

a. Masculino

b. Femenino
9. Edad:

©NOoO Ok wWN

14 anos
15afnos
16afnos
17anos
18afos
19afios
g. 20anos
10.¢De qué etnia se considera?
a. Mestiza
b. Afroamericano
c. Blanco
d. Indigena
e. Otros
CONOCIMIENTO SOBRE ENFERMEDADES ZOONOTICAS
11.Marque las enfermedades que usted tiene conocimiento sobre la forma
de transmision, sintomas y prevencion
No conozco estas enfermedades
Leptospirosis
Rabia
Toxocara
Toxoplasma
Teniasis
Bartonella (Enfermedad del arafiazo del gato)

~ooo0 oW

@ oo0oTp
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h. Dirofilariosis
i. Sarna
12.¢;Usted o algun pariente ha padecido de una de estas enfermedades?
,Cual?
a. No conozco estas enfermedades
b. Leptospirosis
c. Rabia
d. Toxocara
e. Toxoplasma
f. Teniasis
g. Bartonella (Enfermedad del arafiazo del gato)
h. Dirofilariosis
i. Sarna

13.¢Conoce usted si el centro educativo posee programas de
capacitacion parala prevenciéon de enfermedades zoonéticas?
a. Si
b. No
14. ¢, El centro educativo le ha manifestado el riesgo de las posibles
enfermedades que pueden ser transmitidas por los animales?
a. Siempre
b. Casi siempre
c. Algunas veces
d. Ocasionalmente
e. Nunca
15.¢Posee mascotas en su domicilio?
a. Si
b. No
16.En caso de poseerlas, ¢tienen un control veterinario?
a. Si
b. No
17.¢;Conoce sobre las desparasitaciones y su importancia?
a. Total conocimiento
b. Parcial conocimiento
c. Ningan conocimiento
18.¢Conoce el significado del término zoonosis?
a. Total conocimiento
b. Parcial conocimiento
c. Ningan conocimiento
19.Si conoce del tema de la zoonosis, ¢de donde adquirio el
conocimiento?
a. Profesores del centro educativo
Padres de familia
Veterinario de la mascota
Personal de Salud
Amigos

®oo o
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f. Internet
20.¢Conoce las entidades correspondientes para el reporte de casos
zoonoOticos?
a. Total conocimiento
b. Parcial conocimiento
c. Ningun conocimiento

21.;Considera la prevencion de enfermedades un factor fundamental para
mantener la seguridad de la poblacion?
a. Totalmente de acuerdo
b. De acuerdo
c. Indeciso
d. En desacuerdo
e. Totalmente en desacuerdo
22.¢Sabe usted o conoce personas que hayan sufrido una enfermedad
por una mordida de un perro?
a. Si
b. No
23.¢Sabe usted o conoce personas que hayan sufrido una enfermedad
por una mordida/rasgufio de un gato?
a. Si
b. No
24.La Leptospirosis es una enfermedad zoondtica producida por las
cepas de la bacteria Leptospira interrogans, la cual se transmite de la
siguiente forma:
a. Orina, heces, saliva, secreciones.
b. De una persona a otra.
c. Medio ambiente contaminado
25.¢Cuadles son las principales medidas de prevencién de Leptospira
interrogans?
a. Vacunacion de mascota
b. Higiene rigurosa en el hogar
c. conservando heces de mascota en el hogar.
d. Beber de fuentes de agua posiblemente contaminadas.
26.La brucelosis es una enfermedad zoonética producida la bacteria
Brucella canis, la cual se transmite de la siguiente forma:
a. sangre, orina, semen, placenta
b. Apreton de manos entre personas
c. Abrazos
d. inhalacion o ingestion de particulas contaminadas.
27.¢Cudles son las principales medidas de prevencién de Brucella canis:
a. Usar ropa protectora y guantes en caso de ayudar a mascotas a parir.
b. Tener contacto directo con heridas de piel de mascotas
c. Buen manejo de desechos de las mascotas y buena higiene
personal



96

d. Permitir lamidos de mascotas cerca de las vias orales y respiratorias
de las personas.
28. Larabia es una enfermedad zoondtica causada por un virus de la
familia Rhabdoviridae, la cual se transmite de la siguiente forma:
a. Acariciar a un animal rabioso
b. Mordeduras o arafiazos de mascotas infectadas
c. membranas mucosas de ojos nariz y la boca
d. sangre, orina o heces
29.¢Cudles son las principales medidas de prevencion de rabia?
a. Tener mascotas sin ningun control veterinario
b. En caso de mordeduras o rasgufios de mascotas infectadas, lavarse
inmediatamente con agua y jabon.
c. Que mascotas tengan contacto libre con animales callejeros o
silvestres.
d. mantener al dia las vacunas contra la rabia tanto de perros como de
gatos.
30.La dermatofitosis o tifia es una enfermedad zoonotica producida por
hongos llamados dermatofitos, la cual se transmite de la siguiente
forma:
a. Heces, orina
b. Sangre, placenta.
c. Contacto directo con piel de mascota infectada.
d. Contacto con pelos infectados o con escamas en superficies
presentes en el hogar.
31.¢Cuéles son las principales medidas de prevencion de dermatofitosis
o tifia?
a. Caminar descalzo en hogares con mascotas infectadas
b. Evitar el contacto con mascotas con enfermedades de la piel.
c. Manipulacion libre de mascotas infectadas
d. Control veterinario frecuente a mascotas
32.La anquilostomiasis es una parasitosis intestinal producida por
nematodos, de la familia Ancylostomatidae, dicha zoonosis se
transmite de la siguiente forma:
a. Secreciones nasales u oculares.
b. Larvas de anquilostoma en medio ambiente
c. Heces fecales contaminadas dentro del hogar.
d. Mordedura o rasguiio de mascota.
33.¢Cuédles son las principales medidas de prevencion de
anquilostomiasis?
a. Retirary desechar las heces de los patios y cajas de arena tan pronto
como sea posible.
b. Aplicacion de vacunas.
c. Aplicacion de antibigticos
d. Mantener gatos dentro de casa y perros con correa para evitar cazar
presas de caza que podria estar infectadas con larvas de
anquilostoma.
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34.Latoxoplasmosis es una parasitosis producida por Toxoplasma
gondii, dicha zoonosis se transmite de la siguiente forma:
a. Comer frutas, verduras u hortalizas poco lavadas o cocinadas, que
hayan estado en contacto con estiércol infectado
b. Mordeduras o arafiazos de mascotas infectadas.
c. Beber agua contaminada o manipular tierra y plantas con el
toxoplasma.
d. Membranas mucosas de 0jos nariz y la boca.
35.¢Cudles son las principales medidas de prevencion de toxoplasmosis?
Evitar el contacto con mascotas con enfermedades de la piel.
Usar guantes al estar expuesto a heces o ambientes contaminados.
Tapar areneros de gatos dentro del hogar.
En caso de mordeduras o rasgufios de mascotas infectadas, lavarse
inmediatamente con agua y jabén.

oo oW



